ATM serie voorjaar 2024                   Nicoline van der Pas 

Titel : “Lopen met groter gemak”

Een nieuwe serie groepslessen gaan van start op 
de Lijnbaansgracht 67 1015 GV Amsterdam centrum.

Iedere Dinsdagavond life en/of online 18.30-19.30 vanaf 2 april t/m 9 juli 2024
met uitzondering van 14 en 21 mei

ieder Woensdag ochtend van 9-10 uur  vanaf 3 april t/m 10 juli 2024  met uitzondering van 10 april, 8 en 15 mei

12x lessen is 168 euro. Een losse les 15 euro. De audio ontvangt u na iedere les.
Informatie en inschrijving via info@incrediblemoves.nl



